
DŁUGI WEEKEND LISTOPADOWY
 PONIEDZIAŁEK 9 LISTOPADA

08:00 - 10:30   ŚNIADANIE - Restauracja Sowia Dolina
12:00 - 14:00    ZUPA DLA DZIECI - Lobby Restauracja Sowia Dolina
13:00 - 14:00   AKADAMIA ZDROWEGO KRĘGOSŁUPA - Sala Śnieżka
14:00 - 14:30    AQUA DANCE dla dzieci powyżej 12. roku życia oraz dorosłych 
                          Basen Wewnętrzny Artus
14:30 - 15:00    WATER POLO dla wszystkich - Basen Wewnętrzny Artus
15:15 - 16:00    KWIATKI Z BIBUŁY - WARSZTATY KREATYWNE - Sala Karkonoska
16:00 - 17:00    MAGICZNE MISJE - ANIMACJE - Sala Fitness Sowia Dolina
16:00 - 19:00    OBIADOKOLACJA - Restauracja Sowia Dolina
17:00 - 17:40    TATUAŻE BROKATOWE I ZMYWALNE - Sala Fitness Sowa Dolina
18:00 - 19:00   WIECZORNE SHOW - KALAMBURY - Drink Bar Kręgielnia 
             

WTOREK 10 LISTOPADA
08:00 - 10:30   ŚNIADANIE - Restauracja Sowia Dolina
12:00 - 14:00    ZUPA DLA DZIECI - Lobby Restauracja Sowia Dolina
13:00 - 14:00   SPACER NORDIC WALKING LUB ZAJĘCIA RUCHOWE
                         Start Centrum Zdrowia
14:00 - 14:30    BINGO Z ZADANIAMI - ANIMACJE - Sala Fitness 
14:30 - 15:00    WODNE WYŚCIGI dla wszystkich - Basen Wewnętrzny Artus
15:15 - 16:00    BRELOCZKI - WARSZTATY KREATYWNE - Sala Karkonoska 
16:00 - 17:00    TURNIEJ DARTA dla dzieci powyżej 12. roku życia oraz dorosłych 
                           Sala Fitness Sowia Dolina
16:00 - 19:00    OBIADOKOLACJA - Restauracja Sowia Dolina
17:00 - 17:40   SPOTKANIE Z POSTACIĄ Z BAJEK ORAZ FOTOBUDKA ! 
                          Sala Fitness Sowia Dolina
17:00 - 19:30    FOTOBUDKA - Sala Fitness
              20:00   FAMILIJNE KINO Z POPCORNEM - KOT W BUTACH - Sala Karkonoska
20:00 - 21:00   WIECZORNE SHOW - BINGO! - Drink Bar Kręgielnia

ŚRODA 11 LISTOPADA
08:00 - 10:30   ŚNIADANIE - Restauracja Sowia Dolina
10:00 - 15:00    KONSULTACJE KOSMETOLOGICZNE W PRESTIGE SPA
11:00 - 12:00    PINIATA ORŁA Z CUKIERKAMI ! WARSZTATY KREATYWNE
                         Sala Karkonoska, Artus
12:00 - 14:00    ZUPA DLA DZIECI - Lobby Restauracja Sowia Dolina
13:00 - 14:00   DISC GOLF RODZINNE ROZGRYWKI LUB ZAJĘCIA RUCHOWE 
                         boisko do siatkówki lub Centrum Zdrowia
14:00 - 15:00    WARSZTATY TWORZENIA MAKRAM  dla dzieci od 12. roku życia 
                           oraz dorosłych - Sala Karkonoska Artus
15:15 - 15:45     ŚLADAMI LEGEND - BAŚNIOWA GRA TERENOWA - Start Sala Fitness
16:00 - 16:45   ENIGMA - ESCAPE ROOM dla dzici powyżej 12. roku życia
                           oraz dorosłych - Sala Fitness 
16:00 - 19:00   ŚWIĘTOMARCIŃSKA OBIADOKOLACJA Z LIVE COOKING 
                         Restauracja Sowia Dolina
17:00 - 17:40    RODZINNY QUIZ - PATRIOTA - Drink Bar Kręgielnia
18:00 - 19:30    RODZINNE ŚWIĘTOWANIE - PUNKT KUGLARSKI, KOLOROWE WARKOCZYKI, 
                            SZACHY, POKER I TURNIEJ DARTA! FOTOBUDKA, 
                            WSPÓLNE ŚPIEWY I ZABAWA! - Sala Fitness 
19:30 - 20:00    WIECZORNE SHOW ! POKAZ ILUZJI - Sala Fitness

CZWARTEK 12 LISTOPADA
08:00 - 10:30   ŚNIADANIE - Restauracja Sowia Dolina
12:00 - 14:00    ZUPA DLA DZIECI - Lobby Restauracja Sowia Dolina
13:00 - 14:00   INSTRUKTAŻ WSPINACZKI dla dzieci powyżej 12. roku życia i dorosłych
                         Sala Wspinaczkowa w Centrum Zdrowia
14:00 - 14:30    AQUA DANCE dla dzieci powyżej 12. roku życia oraz dorosłych 
                           Basen Wewnętrzny Artus
14:30 - 15:00     WODNE ZABAWY dla dzieci - Basen Wewnętrzny Artus
15:15 - 16:00       KIDS TIME - BALONOWE SZALEŃSTWO - Sala Fitness 
16:00 - 17:00    TURNIEJ DARTA dla dzieci powyżej 12. roku życia
                            oraz dorosłych - Sala Fitness Sowia Dolina
16:00 - 19:00     OBIADOKOLACJA - Restauracja Sowia Dolina
17:00 - 19:00    MAKIJAŻE - WYKŁAD DLA KOBIET - Sala Śnieżka
17:00 - 17:40    KOŁO FORTUNY - RODZINNY TURNIEJ 
                          Drink Bar Kręgielnia 
            20:00     FAMILIJNE KINO Z POPCORNEM - KRÓL LEW
                           Sala Karkonoska Artus

             



URODZINY RESTURACJI SUTRA: 
Serdecznie zapraszamy do naszej Restauracji Sutra, 

gdzie od godziny 18:00 do 22:00 będziemy świętować nasze 
 urodziny! 

SOBOTA 14 LISTOPADA
08:00 - 11:00     ŚNIADANIE - Restauracja Sowia Dolina
12:00 - 14:00     ZUPA DLA DZIECI - Lobby Restauracja Sowia Dolina
13:00 - 15:00    MUZYKA NA ŻYWO - Restauracja Sutra
14:00 - 14:30     RODZINNE TURNIEJE - SPORTOWE WYZWANIA, CORNHOLE, DART
                            Sala Fitness Sowia Dolina
15:00 - 15:45    WARSZTATY TANECZNE - HIP HOP! Dla dzieci powyżej 12. roku życia 
                            oraz dorosłych - Sala Fitness 
16:00 - 19:00    OBIADOKOLACJA Z LIVE COOKING - Restauracja Sowia Dolina
16:00 - 16:30     SPOTKANIE Z POSTACIAMI Z BAJEK - przed Restauracją Sowia Dolina
16:30 - 17:00    RODZINNE INTERAKTYWNE BINGO - Sala Fitness 
17:15 - 18:30     BALONOWY BAL Z ANIMACJAMI, FOTOBUDKĄ I KONKURENCJAMI
                            Sala Fitness Sowia Dolina
17:30 - 20:00   MALOWANIE PRZY WINIE dla dorosłych w otoczeniu obrazów
                           Sala Kominkowa Artus
19:00 - 22:00    MUZYKA NA ŻYWO - Restauracja Sutra
19:00 - 20:00   SALSACTION! ZATAŃCZ Z AGĄ! - Sala Fitness 
              21:00    WIECZORNE SHOW ! ZWIERZĘTA MOCY - NIESAMOWITY POKAZ OGNIA !
                            parking za Basenem Zewnętrznym Sowia Dolina

  
URODZINY RESTURACJI SUTRA: 

Serdecznie zapraszamy do naszej Restauracji Sutra, 
gdzie od godziny 12:00 do 22:00 będziemy świętować nasze 

 urodziny! 

PIĄTEK 13 LISTOPADA
08:00 - 10:30    ŚNIADANIE - Restauracja Sowia Dolina
12:00 - 14:00     ZUPA DLA DZIECI - Lobby Restauracja Sowia Dolina
14:00 - 14:30     WATER POLO dla wszystkich - Basen Wewnętrzny Artus
14:30 - 15:00      BUDOWANIE Z KLOCKÓW KONSTRUKCYJNYCH - Sala Fitness 
15:15 - 16:00       DREWNIANE OZDOBY - WARSZTATY KREATYWNE - Sala Fitness 
16:00 - 17:00    ZABAWY Z KONFETTI - ANIMACJE - Sala Fitness
16:00 - 19:00      OBIADOKOLACJA - Restauracja Sowia Dolina
17:00 - 17:40      MALOWANIE BUZIEK - Sala Fitness Sowia Dolina
18:00 - 19:00    WIECZORNE SHOW - JAKA TO MELODIA - Drink Bar Kręgienia
18:00 - 22:00     MUZYKA NA ŻYWO - Restauracja Sutra
             19:00     MIĘDZY NAMI PIRATAMI! - HUMOR DLA CAŁEJ RODZINY 
                           SPEKTAKL - Sala Karkonoska Artus
20:00 - 24:00   DISCO Z DJ-EM- Drink Bar Kręgielnia

DŁUGI WEEKEND LISTOPADOWY
 ORAZ

URODZINY SUTRY ! 5 LAT RAZEM 

W tym dniu dla Gości przygotowaliśmy: 
kieliszek pysznej nalewki na dzień dobry,
specjalną kartę z naszymi najlepszymi koktajlami, 
specjalną kartę z naszymi najlepszymi daniami, 
koncert muzyki na żywo od 18:00 do 22:00. 

W tym dniu dla Gości przygotowaliśmy: 
kieliszek pysznej nalewki na dzień dobry,
specjalną kartę z naszymi najlepszymi koktajlami, 
specjalną kartę z naszymi najlepszymi daniami, 
koncert muzyki na żywo od 13:00 do 15:00, 
koncert muzyki na żywo od 19:00 do 22:00,  
malowanie przy winie w Sali Kominkowej od 17:30 do 20:00, 
wystawa sztuki w Sali Kominkowej.


